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Cariati, campagna organizzata dal gruppo dell’Avis

Donazione e corretta alimentazione

L'iniziativa mira
a sensibilizzare
le nuove generazioni

“Alimentazione corretta donazione
perfetta”. E questoil titolo del proget-
to di collaborazione tra I'Avis regio-
nale della Calabria e i biologi nutri-
zionisti dell’Associazione scientifica
dei biologi calabresi. Una campagna
sulla corretta nutrizione che ha visto
impegnate sul territorio le associa-
zioni dell'Avis. Nei giorni scorsi sono
state effettuate delle consulenze nu-
trizionali gratuite ai donatori Avis, i
quali hanno apprezzato molto I'ini-
ziativaauspicando cheve ne possano
essere altre per allargare il numero
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1l gruppo dell’ Avis Si lavora per
far breccia nelle nuove generazioni

deibeneficiaridell'iniziativa,laquale
siinserisce nel vasto pianodicollabo-
razione dell'Avis con le associazioni
professionalie le scuole per promuo-
vereladiffusionedellaculturadeldo-
noedeivaloridellasolidarieta. Il pre-
sidente ha pure annunciato che sta
per partire una campagna di sensibi-
lizzazione e comunicazione sociale
“loCittadinoSolidale” che vedra pro-
tagonisti oltre cinquecento alunni
delle scuole primarie e secondarie di
primogradocittadine. Unanuovasfi-
dadell'Avis di Cariati, per continuare
nella sensibilizzazione delle nuove
generazioni. «Donare il sangue — ha
affermatoil presidente Montesanto-
€ un gesto concreto di solidarieta. Si-
gnifica donare una parte di sé a qual-
cunochestasoffrendo».  (ign.rus.)




