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Importante incontro con esperti a Soveria Simeri

Demenza malattla del nostro tempo

Lasezione Avis
ha donato
un defibrillatore

RosaCosco

SOVERIA SIMERI

“Demenza, malattia del nostro tem-
po”, un tema di stringente attualita
affrontato nell'iniziativa promossa
dalla sezione Avis di Soveria Simeri
conilpatrociniodell'amministrazio-
ne comunale. Ailavori, moderati dal
blogger Salvatore Remorgida, hanno
preso la parola diversi relatori. Subi-
to dopo i saluti istituzionali del pre-
sidente sezionale Francesco Grande,
é toccato al primo cittadino di Sove-
ria Simeri Mario Amedeo Mormile e

La benedi“zione Francesco Grande
e don Giuseppe Biamonte

aldietistaFabio Scalzo. Quest'ultimo
ha postol'accento sul tipo dialimen-
tazione del soggetto colpito da de-
menza, ma soprattutto su quelle che
devono essere le buone pratiche ali-
mentari alla base della prevenzione
di molte malattie. A seguire, la psico-
logaspecialista didanza-terapia, Ele-
na Sodano, si & soffermata sull'im-
portanza del rapporto, del contatto,
dell'ascolto del malato di demenza,
introducendo il concetto di terapia
espressiva corporea integrata (quale
metododistudioche tendeal miglio-
ramento della vita del paziente). Al
meeting hapartecipato pureil parro-
co, don Giuseppe Biamonte che al
termine dei lavori, ha benedetto un
defibrillatore donato dalla sezione
Aviscomunale all'interacomunita.
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