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il Quotidiané

B CHIARAVALLE GENTRALE Iniziativa del Rotary club e dell’Avis regionale
La prevenzione viaggia in camper

di GIANNI ROMAND

CHIARAVALLE CENTRALE - Giornata di
prevenzione sanitaria a Chiaravalle Cen-
trale. In via Mario Ceravolo ha [atio tappa
il “Camper della Salute™.

Una iniziativa promossa dal Rotary Club
di Soverato e dall'Avis regionale Calabria,
finalizzala a promuovers uno screening
gratuito dell'osteoporosi sul territorio. Ol-
treguaranta esami “Moc” sono stati eroga-
ti alla popolazione nelle quattro ore di pre-
senza del camper nella cilti delle Preserre,
Un risultato frutto, soprattutto, dell'impe-
gno delle brave operatrici Giulia Amato e
Giovanna Suppa.

La Mineralometria Ossea Computeriz-
zata serve per misurare la quantita di cal-
cio presente nelle ossa e, quindi, per deter-
minare se la mineralizzazione si & ridotta e
ge & gii comparsa l'osteoporosi.

Si rivela utile soprattutto per le donne in
mencpausa, che sono ritenute i soggetti
pit a rischio,

5i stima che un terzo delle donne oltre i
50 anni soffra di osteoporosi, e che pit del
75 per cento dei casi non venga diagnosti-
calo.

Tale patologia & caratterizzata da fragili-
14 ossea ed espone al rischio di fratiure an-
che spontanee, che si possono cioé verifica-
re anche in assenza di lraumi importanti,

Pertanto, & molto importante che tutte le
donne si soliopongano alla “Moc™ al mo-

Un rmomento dell'iniziativa a Chigravalle Contrale

mento della menopausa, I controlli annua-
liobiennali consentono di confrontareiri-
sultati e verilicare la presenza di un evern-
tuale peggioramento.

Soddislazione & stata espressa dalla pre-
sidente del Rotary Club di Soverato, I'avvo-
calo Francesca Catuogno: «I1 elub si apre
al territorio toccandouna realta importan-
te del nostro comprensorio come nel caso
della citta di Chiaravalle Centrale, dove il
Rotary ha gia due soci, Oggi abbiamo of-

ferto un servizio sicuramente utile riscuo-
tendo il consenso di tanti cittadini accorsi
sul poston.

Anche l'amministrazione comunale di
Chiaravalle Centrale & stata presente con il
vicesindaco, Pina Rizzo, e la consigliera
comunale Stefania Fera, mentre per la se-
de Avis locale ha attivamente collaborato
per la buona riuseita dell'evento la socia
Teresa Tino.
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