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Gazzetta del Sud

Camper della salute a Chiaravalle
Screening gratuito
di Rotary e Avis

Effettuate numerose Moc
perdeterminare
il calcio nelle ossa

Vincenzo lozzo

CHIARAVALLE CENTRALE

Ha fatto tappa a Chiaravalle Cen-
trale il camper della salute. Pre-
venzione ed esami della Moc gra-
tuiti per tutti; questa l'iniziativa
promossa dal Rotary Club di Sove-
rato e dall'Avis regionale, finaliz-
zata a promuovere uno screening
dell'osteoporosi sul territorio. Ol-
tre quaranta esami “Moc” sono
stati effettuati alla popolazione
nelle quattro ore di presenza del
camper operativo davanti la sede
Avis di via Mario Ceravolo. Un ri-
sultato  frutto,  soprattutto,
dell'impegno delle operatrici Giu-
lia Amato e Giovanna Suppa. La
Mineralometria Ossea Compute-
rizzataserve per misurare laquan-
tita di calcio presente nelle ossa e,
quindi, per determinare se la mi-
neralizzazionesi éridottaese é gia

Lo staff || presidente Rotary Francesca Catuogno con amministratori e

comparsa l'osteoporosi, utile so-
prattutto per le donne in meno-
pausa. Si stima che un terzo delle
donne oltre i 50 anni soffra di
osteoporosi, e che pit del 75% dei
casi non venga diagnosticato. Tale
patologia e caratterizzata da fragi-
lita ossea ed espone al rischio di
fratture anche spontanee. I con-
trolli annuali o biennali consento-
no di confrontare i risultati e veri-
ficare la presenza di un eventuale
peggioramento. Soddisfazione &
stata espressa dalla presidente del
Rotary Club di Soverato, l'avvoca-
to Francesca Catuogno: «Il club si
apre al territorio toccando una
realtd importante del nostro com-
prensorio come nel casodellacitta
diChiaravalle Centrale, dove il Ro-
tary ha gia due soci. Abbiamo vo-
luto offrire un servizio sicuramen-
te utile riscuotendo il consenso di
tanti cittadini». Anche 'ammini-
strazione comunale é stata pre-
sente con il vicesindaco, Pina Riz-
zo, e la consigliera comunale Ste-
fania Fera. Arappresentare la Con-
sulta dell'Avis é stata Teresa Tino.
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