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M CASTROVILLARI Convegno su educazione alimentare e donazione

Salute e solidarieta, incontro dell’Avis

CASTROVILLARI - Si & svolto, nei
giorni scorsi, nell'aula insegnanti
dellTpseca, Istituto alberghiero di
Castrovillari, il convegno “Salute e
golidarietd: incontrosul tema educa-
zione alimentare ¢ sensibilizzazione
alla donazione”, organizzato dal cor-
so seralein collaborazione con I'Avis
di Castrovillari. Dopo il saluto della
dirigente, Franca Anna D'Amico, la
presidente della sezione Avis della
citty del Pollino, Marianna Affortu-
nato, ha posto 'attenzione sull'im-
porlanza del donare in maniera ano-
nima sottolineando la sensibilita dei
ragazel in questi inconiri, perché si
pudessere donatoridai 18 ai 65 anni,
Giuseppe Angelastro, gia presidente
dell'associazione negli anni scorsi,
ha raccontato agli studenti le varie

esperienze di donatore e ha lanciato
Tidea di creare anche un Avis per ghi
animali presenti nel circondario,
perché, Ha sostenuto «donare & bello
e riguarda tutti gli esseri viventis.
Lintervento di Alessandro Armen-
tano, studente del corso serale, =i é
basato sul toccante racconto della
sua esperienza di malattia che lo ha
portato ad avvicinarsi all'associazio-
ne in modo spontaneo circa tre anni
fa. Il professor Gianni De Ritoha illu-
strato in modo esauriente gli effetti
di ung sana alimentazione necessa-
ria per assurgere al ruclodi volonta-
rio, La giornatasi @ chiusa con il buf-
fet organizzato dai docenti Silvano
Girefloe Rosella Malorano.
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«Quell'impianto non s'ha da fare.




