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POSSIBILI STRATEGIE

* PROGETTARE PERCORSI DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE (D.M. 183 del 7 settembre
2024 — LINEE GUIDA PER L'INSEGNAMENTO DELLEDUCAZIONE CIVICA)

«in tal senso le nuove linee guida promuovono l'educazione al rispetto di ogni persona e dei suoi diritti
fondamentali, valorizzando principi quali la responsabilita individuale e la solidarieta, ... nel rispetto
delllambiente e della qualita della vita».

Nell’arco delle 33 ore settimanali previste per la disciplina, i docenti potranno proporre attivita che sviluppino
conoscenze ed abilita relative all’educazione alla cittadinanza, all’educazione alla salute e al benessere
psicofisico...

* INVESTIRE NELLA FORMAZIONE DEI DOCENTI;

* INDIVIDUARE DEI «<REFERENTI» IN OGNI ISTITUTO.
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IL GRUPPO SCUOLA DIAVIS COMUNALE RC

* NICOLA PAVONE, DIRIGENTE SCOLASTICO IN PENSIONE;

* ALFREDO CANDELA, AGENTE EDITORIALE;

* MYRIAM CALIPARI, DOCENTE
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ATTIVITA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI
SECONDO GRADO

Oggetto: Educazione alla donazione e raccolte volontarie di sangue.

L’Avis Comunale di Reggio Calabria ODV al fine di incrementare il numero dei donatori nella Citta di
Reggio Calabria, ha intensificato negli ultimi anni la diffusione della cultura della solidarieta e del dono del

sangue, unico farmaco salvavita non riproducibile in laboratorio.

In considerazione delle aumentate necessitd di sangue a Reggio Calabria ed in Calabria si rende necessario
un risveglio del nostro spirito di solidarieta ed ulteriori sforzi nel delicato e necessario contesto della raccolta

di questo prezioso liquido.

Poiché la consapevolezza del dono e I'educazione alla cittadinanza attiva passano inevitabilmente per la
costruzione sociale ed etica della condivisione, I'importanza della missione dell’AVIS & inscindibile dalla

collaborazione con le Istituzioni Scolastiche.

In tale prospettiva le SS.LL. sono pregate di inserire nel Piano dell’Offerta Formativa del corrente anno
scolastico le iniziative in oggetto rivelte ai Dirigenti Scolastici, ai Docenti, al Personale A.T.A., agli Studenti

ed ai Genitori.

Vi preghiamo di voler programmare nel corrente anno scolastico almeno due raccolte volontarie di
sangue da parte degli studenti maggiorenni della scuola, dei genitori e del personale della scuola: la prima

entro I’anno 2022, la seconda nei primi guattro _mesi dell’anno 2023 ed un’eventuale terza da concordare nei

mesi di aprile/maggio 2023,

Al fine di consentire la massima funzionalita e proficuita delle raccolte con I’ Autoemoteca dell’ Avis reggina

(0. in alternativa. tutti i giorni feriali dalle ore 8:00 alle ore 10:30 presso il nostro attrezzato e confortevole

Centro di Raccolta sito sul corso Garibaldi n. 585 di fronte all’ omonima piazza) presso le Scuole e

succursali/distaccamenti da Voi diretti, le date con gli orari saranno concordate con le SS. LL. (o loro
Delegati) dalla Segreteria dell’AVIS Comunale, che provvedera prossimamente a gontattarVi.
Qualora aveste gia stabilito la data della raccolta di sangue Vi preghiamo di comunicarla immediatamente
alla Segreteria Avis (0965813250) per concordare |’organizzazione ed avere la conferma o meno della data

prescelta.

Nella terza decade del mese di aprile 2023 (data, sede ed ora saranno comunicati successivamente) sara
organizzata una cerimonia in cui verra dato un riconoscimento a tutte le Scuole che nel corrente anno
scolastico risponderanno positivamente al nostro appello di solidarietd. Il premio annuale “Prof. Giuseppe
Parrino” - dedicato al nostro compianto ed indimenticabile dirigente Avis - sara assegnato, per sorteggio, a
tre_studenti di Scuole diverse tra coloro che, nel corrente anno scolastico 2022/2023, avranno fatto almeno

due donazioni di sangue entro il 15 aprile 2023.

Nel ringraziarVi per la collaborazione, vogliate gradire cordiali saluti.

Per il Gruppo-Scuola AVIS RC La Presidente

‘\Vls Comunale
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ATTIVITA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI
SECONDO GRADO

* Promozione della donazione del sangue (seminari
informativi con i docenti, incontri con i ragazzi)

* Organizzazione di giornate di raccolta (in autoemoteca nei
cortili degli Istituti o presso la nostra Unita di Raccolta);

* Progettazione di Percorsi per le Competenze Trasversali e

“\Vls Comunale 70
Reggio Calabria
1954-2024
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ATTIVITA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO
GRADO

wn2

L Avis nelle scuole: donare ¢ la “lezione”

Calipari: «Investire nell'amore per il prossimo». Nistico: «Avanti tutti insieme»

La cultura da veicolare tra i bancl
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ATTIVITA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI
SECONDO GRADO

Prot.n° Reggio Calabria

Preg. ma Prof.ssa
Dirigente

OGGETTO: Ringraziamenti.

Preg. ma Dirigente,
a nome mio e dei componenti del Consiglio Direttivo che mi onoro di rappresentare, vorrei gsprimerLe i piu
sentiti ringraziamenti per la proficua raccolta di sangue che ci ha permesso di effettuare presso I'Istituto da
Lei diretto.

I suoi alunni ed il personale tutto hanno dimostrato, con un gesto tanto semplice quanto prezioso, che
la cittadinanza attiva si coniuga benissimo con |’attenzione e la solidarieta verso il prossimo.

Certa di una duratura e sempre fattiva collaborazione, Le invio cordiali saluti.

La Presidente

(Prof.ssa Myriam Calipari)

Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole Secondarie di Secondo Grado

Citta di Reggio Calabria

Oggetto: Educazione alla donazione e raccolte volontarie di sangue.

dopo le fruttuose raccolte di sangue effettuate nell’ultimo trimestre del 2022 presso gli Istituti da Voi diretti,
in considerazione dell’aumentato fabbisogno di sangue e della necessita di incrementare il numero dei
donatori nella Citta di Reggio Calabria, vi chiediamo la possibilita di poter effettuare nuovamente una
raccolta volontaria di sangue fra gli studenti maggiorenni, i genitori ed il personale della scuola.

Poiché la consapevolezza del dono e 'educazione alla cittadinanza attiva passano inevitabilmente per la
costruzione sociale ed etica della condivisione, I’importanza della missione dell’AVIS & inscindibile dalla
collaborazione con le Istituzioni Scolastiche.

Al fine di consentire la massima funzionalita e proficuita delle raccolte con |’ Autoemoteca dell’Avis reggina

0. in alternativa, tutti i giorni feriali dalle ore 8:00 alle ore 10:30 presso il nostro attrezzato e confortevole

Centro di Raccolta sito sul corso Garibaldi n. 585 di fronte all’ omonima piazza) presso le Scuole e

succursali/distaccamenti da Voi diretti, le date con gli orari saranno concordate con le SS. LL. (o loro
Delegati) dalla Segreteria dell’AVIS Comunale, che provvedera prossimamente a gontattarVi col supporto
dei delegati al Settore Scuola, Prof. Nicola Pavone e Dott. Alfredo Candela.

Nel ringraziarVi per la collaborazione, vogliate gradire cordiali saluti.

T o« Procidonts

“Vls Comunale
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PREMIO SOLIDARIETA «IGNAZIO PARRINO»

ASSOCIAZIONE VOLONTAR! ITALIANI SANGLE

PREMIO ; .
(0\"/] Szggﬁgaclimbria SOLIDARIETA’ Dona anche tu',

0DV (Organizzazione Di Volontariato) “I G N AZIO & 6 .
PARRINO” 2+ =

. + Saluti delle autorita presenti
- « Saluti dei dirigenti Avis (regionale,
M ss- I/{ E provinciale e comunale);
+ “L’importanza della donazione
WWT A m ﬁ del sangue nelia nostra citta
L metropolitana” - dott. Alfonso

ﬁ: Ii$ Trimarchi, primario del Cenfro
PﬁETEGfPﬁEE Trasfusionale del G.O.M. “Bianchi
’ y L — Melacring - Moreli’
-_,.) + Breve presentazione della figura
™ del Prof. Ignazio Parrino;
* Limpegno di Avis Comunale di
TI Consiglio Divetiteo Reggio Calabria Qdy, nelle scuole Con il patrocinio della Presidenza del
cittadine, Consiglio Regionale della Calabria
+ L'Avis Comunale di Reggio
Calabria e i percorsi di PCTO: %

AVIS COMUNALE RC

presentazione del manifesto

informativo e della brochure

prodotti da una classe durante

I'attivita di Alternanza Scuola

Lavoro nell'anno scolastico 2018- —_—

h9.30 2015, '

* (Consegna targhe ai Dirigenti

Auditorium “Nicola Cﬂ”pﬂﬂr" Scolastici delle Scuole Z}IM‘& é{?‘ #Ey Kﬂﬂﬂﬁ ﬂ%&% ?p‘%&ﬁ?«s
Secondarie di Secondo Grado g g o o

Palazzo Campanella della citta:

] « (h 12.00 circa) Conclusioni.

‘\Vls Comunale
Reggio Calabria

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE 0DV wm

Reggio cal., 13 Dicembre 2019

AVIS COMUNALE
CORSO GARIBALDI, 585
89127 REGGIO CALABRIA




PREMIO SOLIDARIETA «IGNAZIO PARRINO»
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PREMIO SOLIDARIETA «IGNAZIO PARRINO»
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PREMIO SOLIDARIETA «IGNAZIO PARRINO»
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ATTIVITA NEGLI ISTITUTI COMPRENSIVI

T e —

ISTITUTO COMPRENSIVO
FALCOMATA = ARCHI

IL COMITATO PEl GENITORI

VI INVITA A

“una donAZIONE..."a scuola” ‘”

* ASSOCIAZIONE TALASSEMICI REGGINI | womomnme

secondo appuntamento promosso dal
Comitato dei Genitori e sostenuto da tutto
I.C. Falcomata-Archi. Un'occasione

per essere tutti uniti per un obiettivo comune,

}\ incentivare alla donazione del sangue perche ‘

diventi un dono abituale e non pit occasionale.
* COMITATO DEI GENITORI |
‘ - Lunedi 2 Dicembre dalle 7:30 alle 12:30
AVIS nel cortile della scuola di Santa Caterina
ADSPEM nel cortile della scuola di Archi “Klearcos”
- Sabato 7 Dicembre dalle 7:30 alle 12:30

ADSPEM nel cortile della scuola di Santa Caterina
AVIS nel cortile della scuola di Archi “Klearcos”

“Vls Comunale 7 ”
Reggio Calabria
1954-2024
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ATTIVITA NEGLI ISTITUTI COMPRENSIVI
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ATTIVITA NEGLI ISTITUTI COMPRENSIVI

hitps://www.youtube.com/live/o0ckMOIU8I02feature=share

Qawis ...
Reggio Calabria
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ALTERNANZA SCUOLA LAVORO

" PERCORSO SUL SANGUE
classe ad indirizzo Cambridge In culi

I’80% dei ragazzi aderiva anche al

i
(/)

‘ 4
e

e | 'S 1 precorso nazionale di biomedicina
o

R ‘ TUTOR AZIENDALE: Dott. D. Labate
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DONAZIONE

Perché é importante la donazione di sang

Perché il sangue non é riproducibile in laboratorio ma &
pensabile alla vita umana. La donazione del sangue
€ un gesto volontario, gratuito, periodico ed anonimo.

1l sangue spesso € in occasione
traumi ed incidenti, in numerosi interventi chirurgici,
nei trapianti di organi, nelle anemie croniche, nelle
malattie oncologiche e in molti altri ca:

In Italia servono circa 8000 unita di sangue ogni giorno.
Donare il sangue € molto importante per garantirne una
continua disponil 4, con scorte adeguate e di qualsiasi
gruppo sanguigno. E' la garanzia che sempre, per
chiunque, ci sara il sangue giusto e disponibile ad essere
trasfuso in caso di occorrenza.

D'altra parte per il donatore, oltre all'aspetto etico e
morale di aiutare il prossimo, c'é il vantaggio di essere
controllato regolarmente da un medico e di sottoporsi
ad una serie di esami del sangue (gratuiti) grazie ai
quali, alcune alterazioni iniziali per esempio della
glicemia, della pressione arteriosa, del colesterolo
possono essere subito evidenziate e affrontate
tempestivamente dal medico curante.

NESSUNA FABBRICALO PRODUCE
NESSUN MAGAZZINO LO DISTRIBUISCE

..IL SANGUE
OLODONI
ONON CENE!

ALTERNANZA SCUOLA LAVORO

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE
Comunale
ReqgiclCalabiia

AVIS & un'asso ne di volontari che dal 1927 riesce a
coprire quasi totalmente il fabbisogno di globuli rossi
nazionale italiano, e per il 70% il fabbisogno di plasma,
numero in aumento di giorno in giorno.

AVIS opera in maniera apartitica, aconfessionale,

nazionalita, lingua, ideologia politica o qualsiasi
fine di lucro.

AVIS is an association of volunteers that since 1927
manages to cover almost all of the red blood cells and
around 70% of all plasma requirement: Italy by itse
AVIS operates in a non-partisan, non-denominational
and non-profit way, without any race, gender, religion,
language discrimination

e St Stale
oo Sclcpufs Sl
Leonardo da vind

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE
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Donare sangue,
un gesto che puod
salvare una vita.

L St Stale
Teonardo da Vind

DONAZIONE

Perché é importante la donazione di sangue?

Perché il sangue non é riproducibile in laboratorio
ma é indispensabile alla vita umana. La donazione
del sangue é un gesto volontario, gratuito,
periodico ed anonimo. Il sangue spesso &
fondamentale in occasione di gravi traumi ed
incidenti,

in numerosi interventi chirurgici, nei trapianti
organi, nelle anemie croniche, nelle malattie
oncologiche e in molti altri casi.

In Italia servono circa 8000 unita di sangue ogni
giorno. bonare il sangue & molto importante per
garantirne una continua disponibilita, con scorte
adeguate e di qualsiasi gruppo sanguigno.

E' la garanzia che sempre, per chiunque, ci sara
il sangue giusto e disponibile ad essere trasfuso
in caso di occorrenza.

D'altra parte per il donatore, oltre all'aspetto etico e
morale di aiutare il prossimo, c'é il vantaggio di essere
controllato regolarmente da un medico e di sottoporsi

ad una serie di esami del sangue (gratuiti) grazie ai quali,
alcune alterazioni iniziali per esempio della glicemia,
della pressione arteriosa, del colesterolo possono essere
subito evidenziate e affrontate tempestivamente dal
medico curante.

GOCCIA

DI SANGUE PER
UN MARE DI,

\, SOLIDARIETA J

%

BLOOD

Itis possible to divide blood into different components:
blood cells and the liquid part.

This is formed by plasma and various elements such as
water, minerals, potassium, chlorine and magnesium,
whilst blood cells are divided in (also
known as RBC or erythrocytes), (also
known as WBC or leukocytes) and (also known
as thrombocytes).

The number of RBCs is roughly 4,5 million per m? in a
female individual and 5 in a male individual.

-

GIVE LIFE

These cells are produced in the bone marrow and once
born, they lose their nucleus, therefore becoming unable
to divide themselves. Their usual life span is of about

120 days after which they get destroyed by the liver or
the spleen.

WBCs are immune system cells with the purpose
of defense of the body against pathogenic
micro-organisms or foreign bodies which
trespass skin or mucous membranes

DOYOUGET they are parted in six different groups with
H specific functions: eosinophils, basophils,
neutrophils, monocyctes, lymphocytes,

WHEN YOU
SEEBLOOD?  dendritic cells.

E%E[GDH Platelets are part of the
WHEN THEY blood cells and their functions is connected
DON'T with blood's coagulation also known as

haemostasis.

Comunale

DONATION

Why is blood donation important?

Because it is not possible to reproduce blood through lab
work and blood is for human lives. Blood
donation is a voluntary, free, periodic and anonymous
gesture.

Blood is fundamental when serious traumas or

accidents occur,during surgeries, in organs transplants,

in chronic anaemias, in oncological diseases and

various other occasions. Italy requires roughly 8000 blood
units every day.

Donating is important to ensure a continuous
availability of units of each blood type, with adequate
supplies as well. It's about guaranteeing that there
will always be each blood type available for everyone
when needed.

Furthermore, beyond the ethical and moral dimension
of this process, the donor's health can benefit from this
as well, as routine CBC tests (complete blood count)
take place before very donation. In this way issues as
alterations of blood sugar levels, blood pressure or
cholesterol can be quickly detected and promptly
fixed.

AVIS
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ALTERNANZA SCUOLA LAVORO
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PCTO
CLASSITERZE AD INDIRIZZO ECONOMICO - GIURIDICO

percorso integrato di

 Educazione alla Salute (i corretti stili di vita del donatore; I'importanza del sangue come
unico farmaco salvavita non riproducibile in laboratorio, le malattie trasmissibili con il sangue e le

malattie per le quali si necessita di trasfusioni di sangue),

 Educazione Civica (presentazione del Mondo del Terzo Settore, il passaggio dalle onlus alle
odv),

« Comunicazione (se non tutti possono diventare donatori, tutti possono comunicare

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE 0DV

l'importanza del dono).
“‘Vls Comunale 70
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PCTO
CLASSITERZE AD INDIRIZZO ECONOMICO - GIURIDICO

Fasi del percorso:
e Presentazione dell’Associazione sia a livello locale che a livello

Nazionale (con particolare riferimento alla mission dell’Avis, allo statuto, agli schemi di bilancio
di una 0dv) — Presidente / Tesoriere Nazionale

e Importanza della donazione del sangue (con riferimento anche alla
normativa che tutela sia i donatori che i riceventi); - Responsabile UdR

“\Vls Comunale 7"
Reggio Calabria
19542024
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PCTO
CLASSITERZE AD INDIRIZZO ECONOMICO - GIURIDICO

Fasi del percorso:
e Ladonazione degli emocomponenti — Responsabile UdR

e Le caratteristiche che per legge deve rispettare un’Unita di Raccolta
Sangue - Dirigente associativo, Progettista UdR

e La donazione a 360 gradi: donazione di organi e tessuti (in collaborazione
con AIDO e Centro Regionale Trapianti) - Dirigenti AIDO

“\VIS Comunale 7"
Reggio Calabria
19542024
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PCTO
CLASSITERZE AD INDIRIZZO ECONOMICO - GIURIDICO

Fasi del percorso:
e |l sistema di qualita nella raccolta sangue — RAQ UdR

e Il bilancio di una OdV — Amministratore e Organo di Controllo AVIS
Comunale RC

e L’'importanza di un’efficace comunicazione nella promozione del
dono — Addetta stampa AVIS Comunale RC

“‘Vls Comunale 7o
Reggio Calabria
1954-2024
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PCTO - PUNTI DI FORZA

« Adattare la progettazione alle peculiarita delle classi che ci vengono affidate;
« Diversificare i relatori in base agli argomenti da trattare;
« Concordare un prodotto finale la cui realizzazione sia di stimolo per | ragazzi e

che contemporaneamente possa essere utile al Associazione.

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE 0DV
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UNA SCUOLA ... «<PARTICOLARE»
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UNA SCUOLA «PARTICOLARE»
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UNA SCUOLA ... «<PARTICOLARE»

Qwis -...:
Reggio Calabria

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE 0DV




PARTECIPAZIONE PROGETTI NAZIONALI

* Partecipazione ai laboratori adolescenza IARD/Avis Nazionale

* Realizzazione videoclip «Eroi» con gli alunni del Liceo Scientifico Statale «Leonardo da Vinci» di

Reggio Calabria
https://youtu.be/gldyR_nnYkQ?si=ulO6FrC5QIP92g8k

“\Vls Comunale 7 v
Reggio Calabria
1954-2024
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https://youtu.be/g1dyR_nnYkQ?si=uIO6FrC5QlP92g8k

GRAZIE PER PATTENZIONE
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